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Reiseverlauf

Nach der Ankunft werden Sie durch die ortliche Reiseleitung begriift und nach Hanoi gebracht.
Dort machen Sie eine halbtagige Stadtrundfahrt. Besuchen Sie den Ba Dinh Platz, den
Prasidentenpalast, die Ein-Sdulen-Pagode, den Literaturtempel, den Hoan Kiem See und den
Jadeberg Tempel. Die rund tausend Jahre alte Stadt Hanoi weist zahlreiche Sehenswiirdigkeiten auf
und hat sich mit kolonialen Gebauden, groRen Boulevards und &ffentlichen Parks und Seen eine
charmante Atmosphare bewahrt. Auf dieser halbtdgigen Tour sehen Sie bedeutsame historische
und kulturelle Statten. Sie haben Zeit zum Einkaufen und Beobachten der Menschen.

Tag 02 Hanoi — Ky Son (F,M,A)

Nach dem Frihstlick werden Sie von Ihren Reiseleiter (gegen ca. 8:00 Uhr) abgeholt und fahren in
das Dorf Ky Son. Sie verbringen die Nacht im Moon Garden Homestay, einem kleinen Hotel mit viel
Liebe zum Detail. Nutzen Sie die Zeit nach Ihrer Ankunft, das Dorf auf eigene Faust zu erkunden, so
z.B. den kleinen lokalen Markt oder den ortlichen Kindergarten. Gegen 11 Uhr startet dann lhre
Kochstunde im Moon Garden, bei der Sie die Zubereitung lokaler Kostlichkeiten erlernen und
selbstverstandlich auch selbst zu Mittag essen dirfen! AnschlieBend kdnnen Sie ein Hand Spa
genielRen und einfach mit lhrer Gastfamilie tber lokale Traditionen oder das Leben in Vietnam
sprechen. Am Nachmittag unternehmen Sie eine Radtour durch die Doérfer Ky Son, Tan Son und Van
Minh und halten an einem lokalen Haus, um hier eine Tasse Tee zu sich zu nehmen!

Besuchen Sie den Kindergarten oder unterhalten Sie sich mit den Anwohnern. Am Abend wird ein
Dampfbad fiir sie vorbereitet, in dem Sie sich von diesem ereignisreichen Tag erholen kénnen.
Wohnen Sie vor dem Abendessen doch noch der abendlichen Buddha-Verehrung bei! Dinner und
Ubernachtung im Moon Garden Homestay.

Tag 03 Ky Son — Hanoi (F-,-)

Ubung! Nach dem Friihstiick fahren Sie nach Hanoi zuriick. Am spiten Nachmittag besuchen Sie
dann das Wasserpuppentheater: Das Wasserpuppenspiel entstand in der Ly Dynastie (1009-1224)
zur Unterhaltung und Belehrung der Pilger bei Tempelfesten. Die Puppenspieler stehen dabei
hinter einem Bambusvorhang in einem Wasserbecken und fliihren die Puppen Uber Stdbe unter
Wasser. Diese Puppenspielkunst ist einzigartig fir Vietnam. Auffihrungen gibt es im ganzen Land,
doch Hanoi ist der beste Ort, um ein solches Puppenspiel zu sehen.
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Heute werden Sie zwischen ca. 6:30/7:00 Uhr von Ihrem Hotel zum Topas Mountain Express den ca.
5 stiindigen Transfer in die Topas Ecolodge abgeholt (durchgefiihrt durch den Topas —shuttle bus).
Der Spaziergang am Nachmittag beginnt von Topas Ecolodge auf einer ruhigen StralRe mit einem
herrlichen Blick auf die Reisterrassen. Sie nehmen dann einen kleinen Aufstieg zum Dorf Lech, wo
Sie ein Haus besuchen, die freundlichen Red Dao Gastgeber treffen und ihre tagliche Lebensweise
beobachten konnen. Die meisten Roten Dao-Frauen haben, wie ihre Vorfahren, Haare und
Augenbrauen rasiert und tragen sehr bunte traditionelle Kleidung. Dieser Stamm ist beriihmt fir
seine schonen handgefertigten Stickereien. Auf dem Weg zuriick in die Topas Ecolodge spazieren
Sie auf kleinen Wegen, passieren Reisterrassen lberqueren eine Hangebriicke, von der sie schone
Bilder von der Landschaft machen konnen. lhr lokaler Guide wird ihnen alles Uber die ortliche
Landwirtschaft und die Arbeit hier ansassigen Bauern erkldaren. Zurlick an der Topas Ecolodge,
mochten Sie vielleicht ein traditionelles Red Dao Krauterbad im Spa der Lodge genieRen (auf eigene
Kosten). Schwierigkeitsgrad: Leicht / 2,5 Stunden zu FuR Ubernachtung bei Topas Ecolodge.

Tag 05 Halong — Ninh Binh (F,M,-)

Entdecken Sie die abgelegenen Gegenden von Sapa: GenieBen Sie das Frihstlick in unserem
Restaurant oder auf der Terrasse. Um 9 Uhr beginnen Sie den Ausflug mit einem Transfer in den
Hoang Lien Nationalpark zum Ausgangspunkt der Wanderung in der Nahe des Sin Chai Dorfes. Sie
sind jetzt "abseits der ausgetretenen Pfade" und geniellen eine herrliche Aussicht auf hohe Berge,
Wasserfalle und die Taler. Die Wanderwege flhren Sie bald zum Roten Dao- Nam Nhiu, hier treffen
Sie auf die Dorfbewohner, geniellen eine Tasse griinen Tee in ihrem Haus und lernen mehr Gber
ihre tagliche Lebensweise. Wenn man das Dorf hinter sich ldsst, verwandelt der Pfad sich in einen
kleinen Schotterweg und man wird bald mit der herrlichen Aussicht auf das mit Bambushitten
Ubersate Tal belohnt. Entlang an Reisterrassen und einem idyllischen Fluss, geht man eine Weile auf
einer ruhigen Straflle, bevor man das Dorf Nam Cang erreicht. lhr Mittagessen wird in der Nam Cang
Riverside Lodge serviert. Nam Cang Dorf befindet sich in einem abgelegenen Gebiet von Sapa. Die
Red Dao Frauen tragen einige der buntesten und vielfiltigsten Kostliime aller vietnamesischen
Volksgruppen. Krauterbader, lokale Medizin und Stickerei sind einige der Dinge, bei denen die Red
Dao sehr geschickt sind. Begleitet von lhrem lokalen Guide, werden Sie das Dorf erkunden und
lernen, wie die ortlichen Dorfbewohner Reispapier, Schmuck und Stickerei herstellen. Sie kénnen
auch ein erfrischendes Bad im Fluss nehmen. Gegen 14:50 Uhr erfolgt der Transfer zu einem
Treffpunkt, von dem es mit dem Topas Mountain Express nach Hanoi geht. Schwierigkeitsgrad:
Mittel / 3-3,5 Stunden zu FuB (Transfer durch den Topas — shuttle bus).

Tag 06 Hanoi — Halong (F,M,A)

Heute reisen Sie nach dem Friihstick in die Halong Bucht. Vor Ort angekommen erfolgt die
Einschiffung auf eine Dschunke auf der Sie die Bucht erkunden werden. Die Ha-Long-Bucht, 170 km
Ostlich von Hanoi gelegen, bietet eine der schonsten Landschaften Vietnams und wurde bereits
1994 von der Unesco auf die Welterbeliste gesetzt. In der groRBen Bucht im Golf von Tonkin erheben
sich rund 2000 Inseln aller GréBen in skurrilen Formen aus dem blaugriinen Wasser.
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Tag 07 Halong — Hanoi — Hue

Nach einer abwechslungsreichen Kreuzfahrt erfolgt am Vormittag die Ausschiffung. Sie werden zum
Flughafen Hanoi gebracht. Auf dem Weg besuchen Sie noch das Topferdorf Dong Trieu. Danach
fliegen Sie nach Hue. Dort werden Sie durch die ortliche Reiseleitung begriift und ins Hotel
gebracht.

Heute besteigen wir ein traditionelles "Drachenboot" fiir eine 40-minitige Fahrt auf dem
Parfimfluss zur Thien-Mu-Pagode. Wenn man von dort die Treppen hinaufsteigt, sieht man zuerst
den siebenstockigen und achteckigen Phuoc-Duyen Turm, der heute als Symbol Hues gilt. In einem
der beiden Pavillons berichtet eine Stele Gber die Geschichte des Tempels, in dem anderen wird
eine Glocke aufbewahrt. Der eigentliche Tempel, in dem eine ganze Reihe von Modnchen lebt,
befindet sich dahinter. Die Pagode gilt als eine der wichtigsten des Landes.

AnschlieBend besuchen wir die Zitadelle mit dem alten Konigspalast, von hier herrschten die Konige
der Nguyen-Dynastie bis 1945. Sie betreten den Palast durch das Mittagstor und nahern sich auf
einer Steinbriicke der Halle der Hochsten Harmonie (Dien Thai Hoa). Eine kurze Rikschafahrt gibt
Ihnen einen Eindruck von den AusmalRen der Zitadelle.

Am Nachmittag besuchen wir das Mausoleum des Kaisers Tu Duc, das zu den schénsten Werken
koniglicher Architektur in Vietnam gehort. 8 km stidwestlich von Hue lief§ Tu Duc (1847-83) noch zu
Lebzeiten seine Grabanlage errichten und verbrachte hier viele Tage dichtend mit Konkubinen in
einem Pavillon am See. Eine grof3e Stele berichtet aus seinem Leben, und irgendwo auf dem Hugel
wurde der weltgewandte Kaiser begraben. Von der Struktur dhnlich, aber von der Ausstattung ganz
anders zeigt sich das Mausoleum des spateren Kaisers Khai Dinh (1916-25). Vieles wurde hier in
Beton modelliert, die Dekorationen folgen einer Mischung aus westlichem und vietnamesischem
Stil. Auf dem Riickweg halten wir in einem Dorf, das flir die Herstellung typisch vietnamesischer
Hute bekannt ist.

Tag 09 Hue — Danang — Hoi An (F-,-)

Heute geht es weiter nach Hoi An. Auf dem Weg passieren Sie auch den beriihmten Wolkenpass
und besuchen das Cham Museum. Check In im Hotel. Am Nachmittag werden Sie zu einer kleinen
Radtour zu einem Laternen Workshop abgeholt: Sie fahren in ein kleines einfaches Dorf mit einem
groRen Haus, in dem farbenfrohe zylinderférmige und runde Lampions und Laternen hergestellt
werden. Die Arbeiter erklaren die verschiedenen vietnamesischen, chinesischen und japanischen
Stile. Dann kdnnen Sie auf einem der niedrigen Hocker Platz nehmen und mit Unterstiitzung einen
eigenen Lampion basteln, die Sie mit nach Hause nehmen kdnnen.
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Der Rundgang durch die alte Handelsstadt beginnt am Kultur- und Geschichtsmuseum, das Ihnen
die Geschichte dieses mittelalterlichen Hafens naherbringt. Der kleine Markt am Fluss verdeutlicht,
was davon heute Ubrig blieb. Dann gehen Sie entlang der Hauptstralle, an der sich Ldden und
Tempel aufreihen und besuchen die Versammlungshalle der chinesischen Gemeinschaft aus Fujian.
Viele Handler hier waren Japaner oder Chinesen, und die Chinesen haben entsprechend ihrer
Herkunft ausgedehnte Hallen flir Zeremonien und Feiern sowie Tempel gebaut. Dieser hier ist Thien
Hau geweiht, der Gottin der Seeleute. Die alten Hauser aus dem 19. Jahrhundert sind noch gut
erhalten, und durch enge Stralen gelangen Sie wieder hinunter zum Fluss. In den letzten Jahren
haben sich die Kunsthandwerker Hoi Ans auf Lampen spezialisiert, die in allen Formen, Farben und
Materialien angeboten werden. Die Japanische Briicke, die das japanische vom chinesischen Viertel
trennte, stammt aus dem frihen 17. Jahrhundert. Die Bricke mit einem angebauten kleinen
Tempel ist heute das offizielle Symbol Hoi Ans. Der Rundgang endet mit dem Besuch eines der
historischen Hauser in der Altstadt, die unter dem Schutz der Unesco steht. Am Nachmittag haben
Sie Zeit die kleine Stadt auf eigene Faust zu Erkunden.

Heute entdecken Sie die landliche Seite von Hoi An. Erleben Sie ein einzigartiges Abenteuer
wahrend der Wet ,,Rice Farmer Tour”. Erfahren Sie liber den ganzen Prozess von der Reisaussaat bis
zum fertigen Produkt. Lernen Sie alle Tatigkeiten kennen, reiten Sie auf einem Wasserbiiffel,
pfligen, saen, pflanzen und dreschen Sie den Reis und lernen Sie Reismehl herstellen. Am Ende der
Tour haben Sie die Méglichkeit schone knusprige Pfannkuchen selbst zu kochen und dann zu essen,
die selbstverstandlich mit einem kiihlen Drink serviert werden. Diese Erfahrungen und Erlebnisse
auf der Farm werden Sie so schnell nicht vergessen.

Aber seien Sie bereit schmutzig zu werden! Sie werden im Hotel mit dem Fahrrad abgeholt (falls Sie
kein Fahrrad fahren moéchten, kann optional ein Wagen genutzt werden). Radeln Sie durch die
Landschaft entlang an Reisfeldern, genieBen Sie die frische Luft und die Natur. Hier begegnen Sie
den oOrtlichen Bauern, sprechen mit ihnen (ber ihre Landwirtschaft und das tdglichen Leben bei
einer Tasse Tee mitten in den Reisfeldern. Jetzt ist es fir Sie Zeit: Wechseln Sie ihre Kleidung, bevor
Sie die schlammigen Reisfelder betreten: viethamesische authentische und traditionelle Kleidung
der Bauern, konischen Hut, Stiefel ... etc. lhr lokaler Guide erklart Ihnen den Anbau des weiRen
Reises, wie man ihn pflanzt. Dann beginnen Sie mit der Farmarbeit. GenieBen Sie das Vergniigen
auf einem Wasserbiffel zu reiten an einem kleinen Teich und das gemeinsame Mittagessen mit der
Familie des Reisfarmers.

Heute Nachmittag haben Sie Freizeit, erholen Sie sich von Ihrer Arbeit am Morgen. Vielleicht nutzen
Sie den Nachmittag auch, um die Strande in der Nahe von Hoi An zu entdecken.
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Tag 12 Hoi An — Danang — Saigon

Am Morgen werden Sie nach Danang zum Flughafen gebracht fiir Ihren Flug Saigon.

In Saigon: Diese Tour zeigt Ihnen die verkehrsreichste Stadt Vietnams und gibt lhnen einen
Uberblick iiber eine sich rasch entwickelnde Stadt. Sie tauchen ein in die Geschichte und Kultur bei
einem Besuch des historischen Museums und der Notre Dame Kathedrale (wegen Renovierung,
Besichtigung nur von auflen moglich). Machen Sie einen Schritt in die Vergangenheit und erleben
Sie die Handler des Ben Thanh Marktes neben den Sehenswirdigkeiten die Ihnen die
vietnamesische Architektur prasentiert, darunter das alte Postamt, das Opernhaus und das Hotel
de Ville.

Tag 13 Saigon — Mekong Delta

Fahren Sie von Saigon aus 2 Stunden in siidwestlicher Richtung nach Cai Lay. Beachten Sie auf
dem Weg die Gippigen Reisfelder und Obstplantagen entlang der Autobahn. GenielRen Sie nach
Ihrer Ankunft in Cai Lay eine Radtour, um die Landschaft und das Leben am Fluss zu erleben.
Besuchen Sie ein Haus eines tropischen Obstbauern und machen Sie einen Spaziergang durch
seinen Obstgarten. Geniel3en Sie ein freundliches Gesprach mit dem Eigentiimer und probieren
Sie frische Friichte aus der Region. Fahren Sie dann weiter durch dieses Mekong-Dorf zu einem
lokalem Zuhause, um ein hausgemachtes Mittagessen mit Spezialitdten aus dem Mekong-Delta
zu genielRen. Nach dem Mittagessen kdnnen Sie eine 1-stiindige Bootsfahrt nach Cai Be zur
Bootsstation unternehmen.

Tag 14 Mekong Delta — Saigon (FM,-)

Machen Sie sich auf den Weg nach Saigon. Optional halten sie noch unterwegs an der Vinh
Trang Pagode die 1849 erbaut wurde.

Ein Transfer bringt Sie zum Flughafen fiir den Rickflug (Spate Check-out ist nicht inkludiert).

Ende der Leistungen
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Unterkunft

m Standard Boutique Superior

. Moonview Hotel 3* MK Premier Boutique Hotel Hanoi 4*
Hanoi .
Superior Luxury
Ky Son Moon Garden Homestay Moon Garden Homestay 3*
Y Pomelo /Mango (shared house) Pomelo /Mango (shared house)
Topas Ecolodge 3,5* Topas Ecolodge 3,5*
Sapa
Deluxe Bungalow Deluxe Bungalow

Tonkin Cruises Halong
Halong Garden Bay Deluxe/Premium:
Deluxe 2D/1N

Aclass Cruises Stellar:
Deluxe 2D/1N

Hue Rosaleen Boutique 3* Moonlight Hotel Hue 4*
Superior Superior City View
. Kim An Hotel Hoian 3* Ancient House Village Resort Hoian 4*
Hoi An . . .
Superior incl. BF Garden View Superior
. Sen Viet Hotel 3* Bay Hotel Ho Chi Minh 4*
Saigon
Deluxe Deluxe Roon
Mekong Mekong Rustic Mekong Rustic
Cruise Homestay (Basic) Homestay (Basic)

Ubernachtung in der gebuchten Kategorie. Alternativen in der gleichen Hotelkategorie kénnen
ohne Zu- oder Abschlag angeboten werden. Sollte lediglich eine abweichende Hotelkategorie
verfligbar sein, kdnnen ggf. Zu- oder Abschldge anfallen. Die Hotelkategorien entsprechen den
Angaben der ortlichen Bestimmungen. Obligatorische Zuschldge und / oder Kosten fiir Gala Dinner
kénnen wahrend der Hochsaison oder Uber Feiertage anfallen. Diese geben wir zum Zeitpunkt der
Buchung an.
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Inkludierte Leistungen

Inkludiert

BAL-Tours GmbH ¢ www.bal-tours.de ¢ Tel.: 07248/932094 ¢ info@bal-tours.de

Alle erwdhnten Sehenswdrdigkeiten inkl.
Eintrittsgelder

Inlandsflige Hanoi — Hue / Danang — Saigon,
Economy Class

Transfers im klimatisierten Fahrzeug

Alle Transporte in klimatisierten Fahrzeugen
(Topas Mountain Express SIC Transfer)
Ubernachtung in Hotels der gebuchten
Kategorie inkl. Friihstlck

Ortliche, deutschsprachige Reiseleitung
auBer Mekong Delta und Cooking Class!
Alle Mahlzeiten gemals Reiseverlauf:
F=FrUhstlck, M=Mittagessen,
A=Abendessen)

Ortliche Steuern und Servicegebiihren



