
  

 
 
 

  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

   

 

Kochen und Wandern 
in Candidasa 

 

Angebot für  Indonesien / Bali 

Dauer  Tagestour 

Buchbar bis  31.10.2024 

Tourart 
Tourstart 

 SIC 
Täglich auf Anfrage 

Website  https://www.asienreise.com/ 
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Reiseverlauf 

Tag 01 
Candidasa – Manggis - Pegubugan Mountain Gazebo –  

Insel Nusa Penida - Pura Goa Lawah 
(-,M,-) 

 
Machen Sie sich bereit für einen spannenden Halbtagsausflug in Richtung Ostbali (geschätzte 

Gesamtdauer ab/bis Südbali ca. 6 Stunden). Diese Tour verknüpft Naturabenteuer mit einem 

balinesischen Kochkurs sowie einem gemütlichen Mittagessen inmitten von sattem Grün und mit 

Blick auf den tiefblauen indieschen Ozean. Um 8:30 Uhr werden Sie von Ihrem Guide im Hotel in 

Südbali abgeholt und machen sich von dort aus auf den Weg nach Ostbali. Nach einer etwa 

anderthalbstündigen Fahrt erreichen Sie gegen 10 Uhr in der Nähe von Candidasa den Startpunkt für 

die Wanderung. Von einem kleinen Dorf brechen Sie gemeinsam mit dem Guide zu einem etwa 

einstündigen moderaten Spaziergang auf. Währenddessen erfahren Sie Wissenswertes über das 

balinesische Leben und verschiedene Brauchtümer und Traditionen Balis, bevor Sie entlang von 

Reisfeldern spazieren, ein paar freundliche Enten - die hier auf Bali “Bebek” genannt werden, 

begegnen und letztlich an einem typisch balinesischen Wohnkomplex ankommen.  Dort können Sie 

hautnah entdecken, was Ihnen Ihr Reiseleiter zuvor erklärt hat. Nachdem Sie das Dorf verlassen 

haben, führt der Weg durch die wunderschöne Natur und durch üppige Tropenwälder, wo Sie mehr 

über die Flora und Fauna erfahren. Entdecken Sie verschiedenste Pflanzen wie Bambus, Banane, 

Kakao, Papaya und viele mehr in ihrer natürlichen Umgebung. Dabei erfahren Sie auch, wie die 

Balinesen die verschiedenen Pflanzen zum Kochen, für Heilungsprozesse oder für die Herstellung des 

lokalen Palmweins “Tuwak” nutzen. Ihr Trekking endet an einem Dorftempel, wo der Reiseleiter 

Ihnen einen Einblick in die unterschiedlichen Zeremonien und Traditionen der Insel gibt. Genieβen 

Sie außerdem das erfrischende Wasser einer jungen Kokosnuss und füllen Sie damit Ihre 

Energiereserven nach der Wanderung auf. Danach geht es per Auto gegen 11 Uhr hoch hinaus zum 

Pegubugan Mountain Gazebo. Dort angekommen, wird Ihnen der Ausblick auf die umliegenden 

Reisfelder und die Insel Nusa Penida den Atem rauben. Im Anschluss daran erhalten Sie während 

eines Kochkurses mit einem balinesischen Koch einen Einblick in die lokale Küche - faszinierender 

Ausblick inklusive! Innerhalb von einer Stunde lernen Sie verschiedene balinesische Köstlichkeiten 

kennen und erhalten mit ein bisschen Glück auch den einen oder anderen Insidertipp. Nachdem Sie 

die Speisen zubereitet haben, können Sie sich entspannt zurücklehnen und bei einem kalten Getränk 

das Essen und den Ausblick genießen. Gegen 13 Uhr machen Sie sich dann langsam auf den Weg 

zurück zu Ihrem Hotel in Südbali. Falls Ihr Hotel in Süd-Bali liegt, machen Sie auf dem Rückweg noch 

einen kurzen Halt in Pura Goa Lawah, auch bekannt als Balis Fledermaushöhle, sowie am Strand, wo 

die Bauern unter den Kokospalmen Meersalz ernten. 

 

Ende der Leistungen 

 
  


